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PROVOZNi RAD MATERSKE SKOLY BILOVICE — LUTOTIN,
PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Dle zakona ¢. 258/ 2000 sb., o ochran¢ vefejného zdravi, ve znéni pozd¢jsich predpisii.

Provozni fad Matetské Skoly Bilovice Lutotin klade diiraz na podnétné a respektujici prostiredi
a individualizaci vzdélavani. Pocet déti ve tfide:

Ve tiidé 1 (Pastelky) — 17 déti, ve tiide 2 (Koralky) — 14 déti (1. 9. 2025 nastoupily 4 dvouleté déti)
Vékove slozeni skupin (odd€leni): 2-7 let

Provozni doba: od 6.30h. do 16.30h.

I. Usporadani a vybavenost tiid: Uspofadani tfid podporuje pedagogické zaméry RVP PV.

Uspotadani vnitinich prostor musi byt uspotradano tak, aby podporovalo aktivni a
integrované uceni déti v rdmci ¢tyr nové definovanych vzdélavacich oblasti RVP PV.
Vybaveni musi byt variabilni a flexibilni, umoznujici rychlé ptizplisobeni prostoru pro
individudlni a skupinové ¢innosti.

Je kladen diraz na vytvareni podnétného, estetického a respektujiciho prosti‘edi, které je
klicové pro pfirozeny rozvoj déti a napliiovani psychosocidlnich podminek RVP PV.

I1. Rezimové poZzadavky:

Nastup déti:

06.30 hod. Ptichod déti je mozny dle potieb rodicii /respektovani individualnich pozadavki, dohoda
s rodii/. P piijimani ditéte do MS ugitelka kontroluje zdravotni stav ditéte dle vnéjsich piiznaki a
individualné apeluje na rodice viditeln¢ zdravotné nezpilisobilého ditéte, aby navstivili Iékare,
popiipadé dolozili potvrzeni, ze dit¢ mize do kolektivu. Péci o zdravi déti se ucitelky veénuji i
plisobenim na rodi¢e v oblasti spravného a vhodného oblékani déti. Pfi vyskytu infekéniho
onemocnéni ve tiid€ informujeme ostatni rodice prostfednictvim nasténky umisténé v Satné déti.



ReZimova opatieni v pripadé zvySené nemocnosti déti, vyskytu infekce, apod.

- podle druhu zvySeného vyskytu onemocnéni déti pfizpisobeni denniho programu déti

- zajisténi dusledné desinfekce spole¢nych prostor, nddobi, vyména lazkovin, ruénika

- zajisténi desinfekce rukou dospélych vhodnymi pfistupnymi prostiedky

- zajisténi disledného myti rukou pied jidlem a po toaleté

- v piipadé€ vyskytu vsi plati body nize

- zjiSténi ptivodce ndkazy a jeho docCasné vylouceni ze skupiny déti za ucelem 1écby

- piijeti zpét do skupiny déti po predlozeni lékai'ského potvrzeni o zptisobilosti ditéte znovu MS
navstévovat

Organizace dne

6:30 — 09:00 hod.:  spontanni Cinnosti (namétové, konstruktivni, didaktické, pracovni, hudebni,
vytvarné atd.), individualni, skupinova i frontalni prace s détmi, pohybové aktivity

09:00 - 09:30 hod:  hygiena, svacina

09:30 - 10:00 hod: ¥izena vychovné — vzdélavaci ¢innost

10:00 - 11:30 hod: tfida 2 (Koralky) -pobyt venku, 11:30-12:15 prevlékani z pobytu venku,
hygiena, obéd

10:00 - 12:00 hod: tfida 1 (Pastelky) -pobyt venku, 12:00 - 12:45 prevlékani z pobytu venku,
hygiena, obéd

12:15 - 12:30 hodin: piedavani déti ze tfidy 2 (Koralky) po obédé, ptiprava na odpoledni odpocinek
12:45 - 13:00 hodin: ptedavani déti ze tiidy 1 (Pastelky) po obédé, piiprava na odpoledni odpocinek
(¢etba pohadky, poslech relaxa¢ni hudby, zpév ukolébavky). Dle hygienické vyhlasky ¢. 160/2024
Sb. musi mit dit¢ po obéd€ 20 minutovy klidovy rezim. Pokud dit€ usne, nebudime, respektujeme
jeho fyziologickou potiebu odpocinku.

13:00 - 14:30 hodin: odpocinek déti dle jejich individudlni potieby, klidové aktivity

14:30 - 15:00 hodin: hygiena, odpoledni svacina

15:00 - 16:30 hodin: spontanni a skupinové hry déti, pokracovani v zapocatych dopolednich
aktivitach, individualni planované ¢innosti

Casové tidaje jsou orientaé¢ni, v pribéhu dne je moZno prizplisobit organizaci ¢innosti déti jejich
potiebam a aktualni situaci. Zachovany zistavaji vZzdy pfimérené intervaly mezi jidly, dostatecny
pobyt venku.

Spontanni hra a ¢innosti fizené pedagogem:

06:30 — 9:00 hod. Hry a &innosti dle volby déti, spontanni s plnénim cild, které stanovi Ramcovy
vzdelavaci program pro matefské skoly. Obsahuje hry ndmétove, konstruktivni, tvofivé, poslech pohadek,
pf“l’béhl?t, basni, fikadel, popis obrazkd, dramatizace pohadek, slovni hti¢ky, hddanky, individualni prace

s détmi, prace s papirem, skladani, stiihani, lepeni, vytrhavéani papiru. Modelovani, praci s hlinou, kresleni
pastelem, tusi, kfidou, malovéni temperou, vodovymi barvami. Pohybové hry, télovychovné chvilky,
zdravotni a relaxaéni cviky, motivadni cvideni, cvideni s nacinim, na Over Ballech, cvieni na nafadi

8 hudb.ou. Zpivani u klaviru, se zpévem a tancem, hudebn& pohybové prvky, hry na détské hudebni ’
nastroje. Hry na cvi¢eni paméti, logického mysleni, smyslové hry, seznamovani s poéitatem.

Za uloZeni hracek, pomicek a za ulozZeni a vypnuti didaktické techniky zodpovida ucitelka, ktera
uvedené véci pouzivala. Ta také pokud konci sluzbu, uvede tfidu do nélezitého stavu pro provoz
v piistim dni. Pedagog MS kontroluje &istotu prostiedi, pecuje o bezpeénost déti a odpovida za ni.
Pohybove aktivity:

Plochy ve tfidach odpovidaji svoji kapacitou poctu zapsanych déti na tfidu. Denné ucitelka provadi
s détmi ranni cviceni bud’ formou zdravotnich cvikli nebo motivovanych cviceni a pohybovych her.


https://www.google.com/search?sca_esv=34443d8b2c0c5fa7&cs=1&sxsrf=AE3TifONN97FlVuaKYeJRrQGD5sbsorJ7A%3A1756456090313&q=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+%C4%8D.+160%2F2024+Sb.&sa=X&ved=2ahUKEwiTn6jqzK-PAxXixQIHHWNvAAIQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBQCuAD_vXRFTTmGymkl7DGwSGZPlm-5G6Db_HjpYlo3H7wJzvw5Q_KAiCnJ80RsqPVRgEt3EIl2pR2lUv7wBG8Dx9nAPq4Sdfd2vPTPhKZxuuXxs_-6qJYcMwJywUidN3HHneDGBA5c6lJe1ZFwviujKLY1nt2AK8GEwGTxKIDsjk&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=34443d8b2c0c5fa7&cs=1&sxsrf=AE3TifONN97FlVuaKYeJRrQGD5sbsorJ7A%3A1756456090313&q=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+%C4%8D.+160%2F2024+Sb.&sa=X&ved=2ahUKEwiTn6jqzK-PAxXixQIHHWNvAAIQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBQCuAD_vXRFTTmGymkl7DGwSGZPlm-5G6Db_HjpYlo3H7wJzvw5Q_KAiCnJ80RsqPVRgEt3EIl2pR2lUv7wBG8Dx9nAPq4Sdfd2vPTPhKZxuuXxs_-6qJYcMwJywUidN3HHneDGBA5c6lJe1ZFwviujKLY1nt2AK8GEwGTxKIDsjk&csui=3

Druhy pohybovych aktivit:

- Lokomo¢ni /chiize, béh, skoky, poskoky, hody, hdzeni/
- Zékladni gymnastika

- Micové hry

- Manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s pomickami, nd€inim
- Zdravotné zamé&fené cviky, cviceni s Over Bally

- Relaxacni cviceni, joga

Smyslové a psychomotorické hry:

- Hudebné pohybové hry

- Skok do vysky, do dalky

- Kosikova, hod na cil

- Cviceni na naradi

- Cviceni s nacinim

- Sezénni ¢innosti

Ucitelka zatazuje pohybové aktivity podle potieb déti béhem celého dne, napt. pro ziskani
pozornosti, zklidnéni. /pravidelné se zatazuji asi 4 krat v dennim rezimu hry, resp. pobyt venku,
odpoledni ¢innosti spojené s pobytem venku/.

Venkovni pobyt déti - zasady:

Pobyt déti venku se tidi vyhlaskou ¢.410/2005 a trva zpravidla 2 hodiny denné¢ v dopolednich
hodinach, a to za téméf kazdého pocasi. Smi byt vynechan nebo zkracen pouze za mimotradné
neptiznivych klimatickych podminek.

Prakticky to znamend, ze pobyt bude zkracen jen za velmi nepfiznivého pocasi, poptipadé
vyhlaSenim smogové situace, nebo tehdy, kdyz dojde k nahlému zhorSeni pocasi, a to vzdy dle
uvazeni ucitelky (dohled), kterda bude okamzité reagovat na danou situaci (ndrazovy vitr, narazovy
dést, bourka, teplota pod - 10 C.

Soucasné ucitelka pifihliZi na télesnou teplotu vétSiny déti. Pobyt venku zajistuje dle stanoveni § 5
péce o zdravi a bezpecnost déti Vyhlaska €. 14/2005 Sb., ve znéni pozdégjSich predpisil), jedna
ulitelka do poctu 20 déti na tfidu nebo 12 déti na tfidu, pokud jsou zarazeny déti s
priznanymi podpiirnymi opatfenimi druhého aZ patého stupné, nebo déti mladsi tii let. V
ptipad¢ vychdzky zasahujici do silni¢niho provozu a s ohledem na bezpecnost déti je ucitelka
povinna obléci détem reflexni vesty, a to vzdy détem na zacatku a na konci utvaru. Ucitelka vzdy
pouziva stavéci teréik.

Zékon ¢. 361/2000 Sb. Zékon o provozu na pozemnich komunikacich a o zménéach nékterych
zakoni (ve znéni pozdéjsich predpist) - Oddil 5, Zvlastni ustanoveni pro chiizi, jizdu nemotorovych
vozidel, jizdu na zvifeti a vedeni a hnani zvitrat, Chlze § 53:

- Pohybuje- 1i se chodec mimo obec za snizené viditelnosti po krajnici nebo po okraji vozovky v
misté, které neni osvétleno vefejnym osvétlenim, je povinen mit na sobé prvky z retro reflexniho
materidlu umisténé tak, aby byly viditelné pro ostatni wastniky provozu na pozemnich
komunikacich.

Rodice jsou povinni zajistit ditéti vhodné obleceni dle rocniho obdobi a dle klimatickych podminek
kazdého dne (nepromokavé bundy, plasténky, pevnou vodéodolnou obuv — vSe jednoduse
obléknutelné, v zimnim obdobi zateplené, v letnim obdobi dostatecné vzdusné a savé). Dale je rodic¢
povinen zajistit dostate¢né mnoZzstvi nahradniho obleceni pro pfipadné pievleceni ditéte z mokrého
nebo zaspinéného obleceni.

V dobé¢ jarniho, letniho a podzimniho ptiznivého pocasi bude MS zajistovat dle moznosti dalsi
pobyt venku, a to jak v dob¢ fizenych ¢innosti (dopoledne), tak v dob¢ volnych her odpoledne.



Pobyt venku:

- k rozvoji pohybové aktivity je vyuZivan aredl Skolni zahrady,
- piskovisteé

- auto

- kyvadlova houpacka atd.

ey e

pfichodu déti venku. Pobyt: 10:00 — 12:00 hod., v letnich mé&sicich od 8:30 hod., odpoledne od
15:00 do 16:30 hod. Zahrada slouzi détem nejen ke hie a aktivnimu odpocinku, ale i k rozvoji a
upevnéni environmentalni vychovy. Zplsob vyuzivani pobytu venku:

- hry na piskovisti

- ndmétove hry

- pohybové aktivity na pevné zabudovanych houpadlech,

- kresleni na tabuli

- mi¢ové hry, tenis, florbal, mini golf

- hry se Svihadly, kuZelky,

- sez6nni ¢innosti - bobovani

- vychazky do okoli, vychazky tematicky zamétené /poznavani obce/

Pobyt na venkovnim détském htisti pfed MS je na vlastni nebezpeci uzivatele, za déti ruci rodice,
odpovédny zastupce ¢i jina doprovazejici dospéla osoba.

Odpocinek, spanek:

12:45 - 14:30 hod., spanek, odpocinek, individudlni prace s détmi s nizSi potfebou spanku.
Dle hygienické vyhlasky €. 160/2024 Sb. musi mit dit¢ po obéd¢ 20 minutovy klidovy rezim.
Pokud dit¢ usne, nebudime, respektujeme jeho fyziologickou potiebu odpocinku.

Déti odpocivaji v dobie vyvétrané mistnosti. Teplota vzduchu je po dobu odpocinku automaticky v
ramci otuZovani sniZzena. V ptipadé, ze dité neusne, respektujeme individudlni potieby ditéte, ma
mozZnost vybéru klidné ndhradni ¢innosti u stolecki, kde si dit€ prohliZi détskeé knihy, sklada puzzle,
hraje si s plySovou hrackou, manipuluje se stavebnicemi, fesi poklidné ukoly apod.

14:30 - 15:00 vstavani, hygiena, odpoledni svacina

Matrace a lizkoviny jsou ulozeny v samostatné skiini, vétrani ldzkovin a pyzam je provadéno
denné, je dodrZena teplota vétrané mistnosti. Lizkoviny se ptrevlékaji 1x za 3 tydny nebo podle
potteby, v piipadé nemoci ihned. Détskd pyzama se vyménuji 1 x tydné, v ptipadé onemocnéni
thned.

Jidlo se dovazi v termoportech, v pfipad¢ potieby /kontrola vpichovym teplomérem/.

Podévani svacin: 9:00 - 9:30 hod. 14:30 — 15:00hod.

Podavani obédi: od 11:30 do 12:45hod.

Pitny rezim:

V kazdé t¥idé je na viditelném misté zfizen ,,pitny koutek*. Pitny rezim zajistuje SJ ZS Kostelec
na Hané. Myti hrni¢kli zajist'uje pracovnice na vydej stravy - vzdy pfed odchodem na pobyt venku,
po ob&d¢ a po skonceni provozni doby. Pitny rezim pii pobytu na zahrad¢ zajiStuje provozni
pracovnice.

OtuZovani:

Je provadéno vzduchem a v 1ét¢ vodou, postupné a soustavné. Ucitelka dasledné dba na spravné
obleceni déti v pritbéhu celého dne. Pfed pravidelnym cvicenim a odpocinkem je mistnost dobie
vyvétrana, pii odpocinku je automaticky snizena teplota.

V pribéhu dne je dbano na spravné vétrani. Provozni pracovnice, popiipadé ucitelka, ktera zajist'uje
provoz pii rannim schazeni, otevie ve vSech mistnostech na urcitou dobu okna, ktera jsou zajiSténa
sity proti hmyzu. Za vétrdni v prabéhu dne, zvlast¢ pfed odpocinkem, odpovida provozni
pracovnice ve tiidé.


https://www.google.com/search?sca_esv=34443d8b2c0c5fa7&cs=1&sxsrf=AE3TifONN97FlVuaKYeJRrQGD5sbsorJ7A%3A1756456090313&q=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+%C4%8D.+160%2F2024+Sb.&sa=X&ved=2ahUKEwiTn6jqzK-PAxXixQIHHWNvAAIQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBQCuAD_vXRFTTmGymkl7DGwSGZPlm-5G6Db_HjpYlo3H7wJzvw5Q_KAiCnJ80RsqPVRgEt3EIl2pR2lUv7wBG8Dx9nAPq4Sdfd2vPTPhKZxuuXxs_-6qJYcMwJywUidN3HHneDGBA5c6lJe1ZFwviujKLY1nt2AK8GEwGTxKIDsjk&csui=3

Mikroklima, vytapéni a osvétleni:

Zajisténi optimalniho mikroklimatu (teplota, vlhkost, vétrani) je stéZejni pro vytvoreni pohodového
a bezpecného prostredi, které je v souladu se zZivotospravou a psychosocialnimi podminkami
stanovenymi RVP PV.

II1. Zpusob nakliadani s pradlem:

Vymeéna pradla:

Luzkovmy se méni 1 x za 3 tydny, J1nak dle potteby. Ruc¢niky 1 x tydné€, pyzama 1 x tydné.

Spinavé pradlo se pere piimo v nasi MS.

Zpusob manipulace s pradlem:

Pouzité pradlo se uklada do kose a obalu, skladuje se oddéleng. Cisté pradlo se skladuje v policich
v uzavieném obalu v jednotlivych odd¢€lenich.

Zaméstnanci MS potvrzuji svym podpisem, Ze se Fadné seznamili s Provoznim Fadem
Mateiské Skoly Bilovice - Lutotin, prispévkova organizace, okres Prostéjov platnym pro
Skolni rok 2025/2026, ktery je trvale umistén v Satné materské Skoly a taktéZ zverejnén na
webovych strankach Skoly.

Prezencni listina: seznameni s Provoznim fadem Matetské Skoly Bilovice - Lutotin, pfispévkova
organizace, okres Prost&jov:
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