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PROVOZNÍ ŘÁD MATEŘSKÉ ŠKOLY BÍLOVICE – LUTOTÍN, 
PŘÍSPĚVKOVÁ ORGANIZACE

Dle zákona č. 258/ 2000 sb., o ochraně veřejného zdraví, ve znění pozdějších předpisů.

Provozní řád Mateřské školy Bílovice Lutotín klade důraz na podnětné a respektující prostředí    
a individualizaci vzdělávání. Počet dětí ve třídě: 
Ve třídě 1 (Pastelky) – 17 dětí, ve třídě 2 (Korálky) – 14 dětí (1. 9. 2025 nastoupily 4 dvouleté děti)
Věkové složení skupin (oddělení): 2-7 let
Provozní doba: od 6.30h. do 16.30h.

I. Uspořádání a vybavenost tříd: Uspořádání tříd podporuje pedagogické záměry RVP PV.
• Uspořádání vnitřních prostor musí být uspořádáno tak, aby podporovalo aktivní a 

integrované učení dětí v rámci čtyř nově definovaných vzdělávacích oblastí RVP PV.
• Vybavení musí být variabilní a flexibilní, umožňující rychlé přizpůsobení prostoru pro 

individuální a skupinové činnosti.
• Je kladen důraz na vytváření podnětného, estetického a respektujícího prostředí, které je 

klíčové pro přirozený rozvoj dětí a naplňování psychosociálních podmínek RVP PV.

II. Režimové požadavky:
Nástup dětí:
06.30 hod. Příchod dětí je možný dle potřeb rodičů /respektování individuálních požadavků, dohoda 
s rodiči/. Při přijímání dítěte do MŠ učitelka kontroluje zdravotní stav dítěte dle vnějších příznaků a  
individuálně  apeluje  na  rodiče  viditelně  zdravotně  nezpůsobilého  dítěte,  aby  navštívili  lékaře, 
popřípadě doložili  potvrzení,  že dítě může do kolektivu. Péči o zdraví dětí  se učitelky věnují  i 
působením  na  rodiče  v  oblasti  správného  a  vhodného  oblékání  dětí.  Při  výskytu  infekčního 
onemocnění ve třídě informujeme ostatní rodiče prostřednictvím nástěnky umístěné v šatně dětí.



Režimová opatření v případě zvýšené nemocnosti dětí, výskytu infekce, apod.
· podle druhu zvýšeného výskytu onemocnění dětí přizpůsobení denního programu dětí
· zajištění důsledné desinfekce společných prostor, nádobí, výměna lůžkovin, ručníků
· zajištění desinfekce rukou dospělých vhodnými přístupnými prostředky
· zajištění důsledného mytí rukou před jídlem a po toaletě
· v případě výskytu vší platí body níže
· zjištění původce nákazy a jeho dočasné vyloučení ze skupiny dětí za účelem léčby
· přijetí zpět do skupiny dětí po předložení lékařského potvrzení o způsobilosti dítěte znovu MŠ 
navštěvovat

Organizace dne 

6:30 – 09:00 hod.: spontánní činnosti  (námětové, konstruktivní,  didaktické, pracovní,  hudební, 
výtvarné atd.), individuální, skupinová i frontální práce s dětmi, pohybové aktivity
09:00 - 09:30 hod: hygiena, svačina
09:30 -  10:00 hod:     řízená výchovně – vzdělávací činnost
10:00  -  11:30  hod:  třída  2  (Korálky)  -pobyt  venku,  11:30–12:15  převlékání  z  pobytu  venku, 
hygiena, oběd
10:00 -  12:00 hod:  třída 1 (Pastelky)  -pobyt  venku,  12:00 -  12:45 převlékání  z  pobytu venku, 
hygiena, oběd
12:15 - 12:30 hodin: předávání dětí ze třídy 2 (Korálky) po obědě, příprava na odpolední odpočinek
12:45 - 13:00 hodin: předávání dětí ze třídy 1 (Pastelky) po obědě, příprava na odpolední odpočinek 
(četba pohádky, poslech relaxační hudby, zpěv ukolébavky). Dle hygienické vyhlášky č. 160/2024 
Sb., musí mít dítě po obědě 20 minutový klidový režim. Pokud dítě usne, nebudíme, respektujeme 
jeho fyziologickou potřebu odpočinku.
13:00 - 14:30 hodin: odpočinek dětí dle jejich individuální potřeby, klidové aktivity
14:30 - 15:00 hodin: hygiena, odpolední svačina
15:00 - 16:30 hodin: spontánní  a  skupinové  hry  dětí,  pokračování  v  započatých  dopoledních 
aktivitách, individuální plánované činnosti 

Časové údaje jsou orientační, v průběhu dne je možno přizpůsobit organizaci činností dětí jejich 
potřebám  a aktuální situaci. Zachovány zůstávají vždy přiměřené intervaly mezi jídly, dostatečný 
pobyt venku.

Za uložení hraček, pomůcek a za uložení a vypnutí didaktické techniky zodpovídá učitelka, která 
uvedené věci používala. Ta také pokud končí službu, uvede třídu do náležitého stavu pro provoz 
v příštím dni. Pedagog MŠ kontroluje čistotu prostředí, pečuje o bezpečnost dětí a odpovídá za ni.
Pohybové aktivity:
Plochy ve třídách odpovídají svojí kapacitou počtu zapsaných dětí na třídu. Denně učitelka provádí 
s dětmi ranní cvičení buď formou zdravotních cviků nebo motivovaných cvičení a pohybových her.

https://www.google.com/search?sca_esv=34443d8b2c0c5fa7&cs=1&sxsrf=AE3TifONN97FlVuaKYeJRrQGD5sbsorJ7A%3A1756456090313&q=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+%C4%8D.+160%2F2024+Sb.&sa=X&ved=2ahUKEwiTn6jqzK-PAxXixQIHHWNvAAIQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBQCuAD_vXRFTTmGymkl7DGwSGZPlm-5G6Db_HjpYlo3H7wJzvw5Q_KAiCnJ80RsqPVRgEt3EIl2pR2lUv7wBG8Dx9nAPq4Sdfd2vPTPhKZxuuXxs_-6qJYcMwJywUidN3HHneDGBA5c6lJe1ZFwviujKLY1nt2AK8GEwGTxKIDsjk&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=34443d8b2c0c5fa7&cs=1&sxsrf=AE3TifONN97FlVuaKYeJRrQGD5sbsorJ7A%3A1756456090313&q=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+%C4%8D.+160%2F2024+Sb.&sa=X&ved=2ahUKEwiTn6jqzK-PAxXixQIHHWNvAAIQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBQCuAD_vXRFTTmGymkl7DGwSGZPlm-5G6Db_HjpYlo3H7wJzvw5Q_KAiCnJ80RsqPVRgEt3EIl2pR2lUv7wBG8Dx9nAPq4Sdfd2vPTPhKZxuuXxs_-6qJYcMwJywUidN3HHneDGBA5c6lJe1ZFwviujKLY1nt2AK8GEwGTxKIDsjk&csui=3


Druhy pohybových aktivit:
· Lokomoční /chůze, běh, skoky, poskoky, hody, házení/
· Základní gymnastika
· Míčové hry
· Manipulační činnosti a jednoduché úkony s pomůckami, náčiním
· Zdravotně zaměřené cviky, cvičení s Over Bally
· Relaxační cvičení, jóga
Smyslové a psychomotorické hry:
· Hudebně pohybové hry
· Skok do výšky, do dálky
· Košíková, hod na cíl
· Cvičení na nářadí
· Cvičení s náčiním
· Sezónní činnosti

Učitelka zařazuje pohybové aktivity podle potřeb dětí během celého dne, např. pro získání 
pozornosti, zklidnění. /pravidelně se zařazují asi 4 krát v denním režimu hry, resp. pobyt venku, 
odpolední činnosti spojené s pobytem venku/.

Venkovní pobyt dětí - zásady:
Pobyt dětí  venku se řídí  vyhláškou č.410/2005 a trvá zpravidla 2 hodiny denně v dopoledních 
hodinách, a to za téměř každého počasí.  Smí být vynechán nebo zkrácen pouze za mimořádně 
nepříznivých klimatických podmínek.
Prakticky  to  znamená,  že  pobyt  bude  zkrácen  jen  za  velmi  nepříznivého  počasí,  popřípadě 
vyhlášením smogové situace, nebo tehdy, když dojde k náhlému zhoršení počasí, a to vždy dle 
uvážení učitelky (dohled), která bude okamžitě reagovat na danou situaci (nárazový vítr, nárazový 
déšť, bouřka, teplota pod - 10 C.
Současně učitelka přihlíží na tělesnou teplotu většiny dětí. Pobyt venku zajišťuje dle stanovení § 5 
péče o zdraví a bezpečnost dětí  Vyhláška č.  14/2005 Sb.,  ve znění pozdějších předpisů),  jedna 
učitelka  do  počtu  20  dětí  na  třídu  nebo  12  dětí  na  třídu,  pokud  jsou  zařazeny  děti  s 
přiznanými podpůrnými opatřeními druhého až pátého stupně, nebo děti mladší tří let.  V 
případě vycházky zasahující  do silničního provozu a  s  ohledem na bezpečnost  dětí  je  učitelka  
povinna obléci dětem reflexní vesty, a to vždy dětem na začátku a na konci útvaru. Učitelka vždy 
používá stavěcí terčík.
Zákon č.  361/2000 Sb.  Zákon o  provozu na  pozemních komunikacích a  o  změnách některých 
zákonů (ve znění pozdějších předpisů) - Oddíl 5, Zvláštní ustanovení pro chůzi, jízdu nemotorových 
vozidel, jízdu na zvířeti a vedení a hnaní zvířat, Chůze § 53:
- Pohybuje- li se chodec mimo obec za snížené viditelnosti po krajnici nebo po okraji vozovky v 
místě, které není osvětleno veřejným osvětlením, je povinen mít na sobě prvky z retro reflexního 
materiálu  umístěné  tak,  aby  byly  viditelné  pro  ostatní  účastníky  provozu  na  pozemních 
komunikacích.
Rodiče jsou povinni zajistit dítěti vhodné oblečení dle ročního období a dle klimatických podmínek 
každého  dne  (nepromokavé  bundy,  pláštěnky,  pevnou  voděodolnou  obuv  –  vše  jednoduše 
obléknutelné, v zimním období zateplené, v letním období dostatečně vzdušné a savé). Dále je rodič 
povinen zajistit dostatečné množství náhradního oblečení pro případné převlečení dítěte z mokrého 
nebo zašpiněného oblečení.
V době jarního, letního a podzimního příznivého počasí bude MŠ zajišťovat dle možností další  
pobyt venku, a to jak v době řízených činností (dopoledne), tak v době volných her odpoledne.



Pobyt venku:
· k rozvoji pohybové aktivity je využíván areál školní zahrady,
· pískoviště
· auto
· kyvadlová houpačka atd. 

Zahrada je využívána celoročně, v případě vhodného počasí hry, cvičení probíhají již od ranního 
příchodu dětí venku. Pobyt: 10:00 – 12:00 hod., v letních měsících od 8:30 hod., odpoledne od 
15:00 do 16:30 hod. Zahrada slouží dětem nejen ke hře a aktivnímu odpočinku, ale i k rozvoji a 
upevnění environmentální výchovy. Způsob využívání pobytu venku:
· hry na pískovišti
· námětové hry
· pohybové aktivity na pevně zabudovaných houpadlech, 
· kreslení na tabuli 
· míčové hry, tenis, florbal, mini golf
· hry se švihadly, kuželky,
· sezónní činnosti - bobování
· vycházky do okolí, vycházky tematicky zaměřené /poznávání obce/

Pobyt na venkovním dětském hřišti před MŠ je na vlastní nebezpečí uživatele, za děti ručí rodiče, 
odpovědný zástupce či jiná doprovázející dospělá osoba.

 
Odpočinek, spánek:
12:45  -  14:30  hod.,  spánek,  odpočinek,  individuální  práce  s  dětmi  s  nižší  potřebou  spánku. 
Dle hygienické  vyhlášky č.  160/2024 Sb., musí mít  dítě po obědě 20 minutový klidový režim. 
Pokud dítě usne, nebudíme, respektujeme jeho fyziologickou potřebu odpočinku.
Děti odpočívají v dobře vyvětrané místnosti. Teplota vzduchu je po dobu odpočinku automaticky v 
rámci otužování snížena. V případě, že dítě neusne, respektujeme individuální potřeby dítěte, má 
možnost výběru klidné náhradní činnosti u stolečků, kde si dítě prohlíží dětské knihy, skládá puzzle, 
hraje si s plyšovou hračkou, manipuluje se stavebnicemi, řeší poklidné úkoly apod.
14:30 - 15:00 vstávání, hygiena, odpolední svačina
Matrace a lůžkoviny jsou uloženy v samostatné skříni,  větrání  lůžkovin a pyžam je prováděno 
denně, je dodržena teplota větrané místnosti. Lůžkoviny se převlékají 1x za 3 týdny nebo podle 
potřeby, v případě nemoci ihned. Dětská pyžama se vyměňují 1 x týdně, v případě onemocnění  
ihned.
Jídlo se dováží v termoportech, v případě potřeby /kontrola vpichovým teploměrem/.
Podávání svačin: 9:00 - 9:30 hod. 14:30 – 15:00hod.
Podávání obědů: od 11:30 do 12:45hod.
Pitný režim:
V každé třídě je na viditelném místě zřízen „pitný koutek“. Pitný režim zajišťuje ŠJ ZŠ Kostelec 
na Hané. Mytí hrníčků zajišťuje pracovnice na výdej stravy - vždy před odchodem na pobyt venku,  
po  obědě  a  po  skončení  provozní  doby.  Pitný  režim při  pobytu  na  zahradě  zajišťuje  provozní 
pracovnice.
Otužování:
Je prováděno vzduchem a v létě vodou, postupně a soustavně. Učitelka důsledně dbá na správné 
oblečení dětí v průběhu celého dne. Před pravidelným cvičením a odpočinkem je místnost dobře 
vyvětraná, při odpočinku je automaticky snížena teplota.
V průběhu dne je dbáno na správné větrání. Provozní pracovnice, popřípadě učitelka, která zajišťuje 
provoz při ranním scházení, otevře ve všech místnostech  na určitou dobu okna, která jsou zajištěná  
síty  proti  hmyzu.  Za  větrání  v  průběhu  dne,  zvláště  před  odpočinkem,  odpovídá  provozní 
pracovnice ve třídě.

https://www.google.com/search?sca_esv=34443d8b2c0c5fa7&cs=1&sxsrf=AE3TifONN97FlVuaKYeJRrQGD5sbsorJ7A%3A1756456090313&q=vyhl%C3%A1%C5%A1ka+%C4%8D.+160%2F2024+Sb.&sa=X&ved=2ahUKEwiTn6jqzK-PAxXixQIHHWNvAAIQxccNegQIAhAB&mstk=AUtExfBQCuAD_vXRFTTmGymkl7DGwSGZPlm-5G6Db_HjpYlo3H7wJzvw5Q_KAiCnJ80RsqPVRgEt3EIl2pR2lUv7wBG8Dx9nAPq4Sdfd2vPTPhKZxuuXxs_-6qJYcMwJywUidN3HHneDGBA5c6lJe1ZFwviujKLY1nt2AK8GEwGTxKIDsjk&csui=3


Mikroklima, vytápění a osvětlení:
Zajištění optimálního mikroklimatu (teplota, vlhkost, větrání) je stěžejní pro vytvoření pohodového 
a bezpečného prostředí, které je v souladu se životosprávou a psychosociálními podmínkami 
stanovenými RVP PV.

III. Způsob nakládání s prádlem:
Výměna prádla:
Lůžkoviny se mění 1 x za 3 týdny, jinak dle potřeby. Ručníky 1 x týdně, pyžama 1 x týdně.
Špinavé prádlo se pere  přímo v naší MŠ.
Způsob manipulace s prádlem:
Použité prádlo se ukládá do koše a obalu, skladuje se odděleně. Čisté prádlo se skladuje v policích 
v uzavřeném obalu v jednotlivých odděleních.
………………………………………………………………………………………….

Zaměstnanci  MŠ  potvrzují  svým  podpisem,  že  se  řádně  seznámili  s  Provozním  řádem 
Mateřské  školy  Bílovice  -  Lutotín,  příspěvková  organizace,  okres  Prostějov  platným  pro 
školní rok 2025/2026, který je trvale umístěn v šatně mateřské školy    a taktéž zveřejněn na 
webových stránkách školy.

Prezenční listina: seznámení s Provozním řádem Mateřské školy Bílovice - Lutotín, příspěvková 
organizace, okres Prostějov:

Místo a datum provedení aktualizace:
Bílovice - Lutotín
dne 1.9.2025


